
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
RECOMPENSES hors classement 

 

- au club F.S.G.T. le plus représenté 
 

- au  club le plus représenté 
 

 

 

 
 

 
 

REGLEMENT 
 

Participation 
Epreuve ouverte à tous, licenciés ou non, 
âgés de 14 ans minimum ;(mineurs non 
licenciés, autorisation parentale obligatoire) 

 

Sécurité 
Les voitures suiveuses sont interdites. 
Chaque cycliste doit respecter le code de la 
route. 
Interdiction de former des groupes sous 
peine de disqualification. 
Chaque cycliste doit contracter une 
assurance couvrant l'ensemble des risques 
encourus par lui-même ou qu'il ferait courir à 
autrui. 
Le port du casque est obligatoire 
 

 Joindre au bulletin d'inscription  
Photocopie de la licence 
F.S.G.T./FFC/UFOLEP ou un justificatif 
d'aptitude médicale à la pratique du cyclisme 
de moins de 6 mois pour les non licenciés 
Non licenciés,  carte journalière = + 2,20  € 
 
Remise des récompenses sur l’aire de 
départ 
 
 
                                                                         
 
 

 
 

 

 
 

Engagement : voir à 

l’intérieur tél., adresse, mel … 

 

FSGT RHONE 
82 rue Sully 69006 LYON – 04 78 89 12 50 



 

 

 
16 OCTOBRE 2010 

 

PARCOURS – 16,2 KMS 

 
Départ VAUGNERAY (Maison blanche) D 489 – 

YZERON puis à droite D 113 route des crêtes 

Arrivée 4 km après YZERON sur la route des 

Crêtes D 113 

Seul le temps du 2
ème

 est pris en considération, 

l'équipe ne pourra  être classée si les 2 concurrents 

n'arrivent pas ensemble. 
 

La grimpée peut se faire en individuel 
 

Les heures de départ : 

Toutes les minutes de 13h00 jusqu'à 16h00 maxi. 

Dossards remis près du départ à partir de 12 h 30 
 

Inscriptions par courrier 

A adresser, accompagnées du règlement, avant le  

14 Octobre à : 

Henri RABILLOUD – 23 av. Jules GUESDE 

69200  VENISSIEUX 

 

Les concurrents qui désirent effectuer une 2
ème

 

grimpée doivent joindre 2 bulletins à leur inscription 

en précisant l'heure de départ souhaité. 

Inscription effective à la réception du règlement. 

 
Inscriptions par téléphone 

Jusqu’au 14 Octobre au  

04 78 75 99 16  -  06 83 58 81 83 

 

Engagement sur place possible de 12h à 13h 

uniquement, et dans la limite des places disponibles 

 

maxbarel@wanadoo.fr 
 

 
16 OCTOBRE 2010 

CATEGORIES 

       (addition des 2 âges par équipe) 
 

A 

Hommes :  

-  DE 80 ANS  
F INDIVIDUEL 

Femmes 

B Hommes :  

 DE 80 A 110 ANS 
G INDIVIDUEL 

Hommes – de 29 ans 

C Hommes: 

+ 110 ANS 
H INDIVIDUEL 

Hommes – de 39 ans 

D Mixtes : 

 
I INDIVIDUEL: 

Hommes – de 49 ans 

E FEMMES :  

 
J INDIVIDUEL : 

Hommes – de 59 ans 

L HANDISPORT K INDIVIDUEL : 

Hommes + de 59 ans 
 

Une coupe et une médaille : 
- au premier de chaque catégorie 
- au 2ème si plus de 6 équipes par catégorie 

- au 3
ème

 si plus de 12 équipes par catégorie 

 

DROITS D'ENGAGEMENTS 
 

 Par Personne 
  

Jusqu'au 15 

Octobre 2010 
7,00 €  

Au départ le 16 

Octobre 2010 
9 €  

HANDISPORT : engagement offert 

par « La MAISON VERTE » 

 

Présentation de la licence ou pièce d’identité 

Sur place obligatoire 
NON LICENCIE  (carte journalière) + 2,20  €. 

Chèque à l'ordre du V.C.M.B. 

 
16 OCTOBRE 2010 

BULLETIN D'INSCRIPTION 
 

A retourner à RABILLOUD Henri 

23 av. Jules GUESDE 69200 VENISSIEUX  

Joindre règlement (7€ par personne) 

et C.M. pour les non licenciés 
 

1
er

 équipier  
 

NOM 

Prénom 

Age 

Adresse 

Ville et CP 
 

Club 

N° Licence 
 

e.mail 

TEL: 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

2
ème

 équipier  
 

NOM 

Prénom 

Age 

Adresse 

Ville et CP 
 

Club 

N° Licence 
 

e.mail 

TEL: 

 
 

 

Heure de départ souhaitée : ____h_____mn 
__________________________________________________________________ 

AUTORISATION PARENTALE 

Obligatoire pour les mineurs non licenciés. 
Ayant pris connaissance du règlement, j'autorise mon 
fils, ma fille, à participer à la Grimpée. 
Mme ou Mr   ______________________ 

Signature : 

 


